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MAXXIMOGARDEN

NORMA ADMINISTRATIVA N° 8, DE 04 DE NOVEMBRO DE 2016

Dispbe sobre regras de utilizagdo da
academia de ginastica, da piscina e da
sauna do Residencial Maxximo Garden.

O PRESIDENTE DOCONSELHO DELIBERATIVO DA ASSOCIACAO
MAXXIMO GARDEN - AMIGA, no uso das atribuicdes conferidas pelo Art. 31, X, do
Estatuto Social e do Art. 11, I do Regimento Interno da AMIGA,

CONSIDERANDO a necessidade de incrementar as normas de utilizacao da
academia, sauna e piscina;

CONSIDERANDO que ¢ direito de todos os associados usar, gozar, fruir de
sua propriedade sem que isso prejudique os demais associados e nio Ihes impega o uso
€ 0 gozo;

RESOLVE:

Art. 1°. A academia de ginastica, a piscina e a sauna s3o areas de uso coletivo,
independentemente de reserva, e destinam-se a utilizagdo de Associados, desde que
adimplentes com as obrigaces condominiais.

Art. 2°. O Horario de funcionamento dos referidos espacos é:

a) Dias uteis: de 06hs as 22hs:
b) Sabados, domingos e feriados de 08hs as 22hs;

Paragrafo primeiro. O horario de funcionamento dos espagos podera ser temporariamente
alterado para limpeza e/ou manutencdo dos equipamentos, que serdo previamente
comunicadas pela Administracao, bem como em razio de eventos especiais realizados
pela Associagao.

Art. 3°. Além dos associados inadimplentes, sao proibidos de fazer uso das instalactes:

a) da academia, os menores de 15 (quinze) anos desacompanhados dos pais ou
responsavel; maiores de 15 (quinze) anos sem autorizacdo formal dos pais ou
responsavel (B);

b) da piscina, criancas desacompanhadas de um adulto (C); /&g
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c) da sauna, os menores de 15 (quinze) anos desacompanhados dos pais ou
responsavel, maiores de 15 (quinze) anos sem autorizacdo formal dos pais ou
responsavel (B);

d) da academia, os convidados de associados ou residentes. (C);

e) da piscina, sauna e academia, as pessoas que estejam com doencas
infectocontagiosas, que possuam feridas e/ou machucados expostos ou usando

curativos, bem como em outros casos que possam colocar em risco a satde publica
(C).

Art. 4°. E permitido (a):

a) a utilizacéo da piscina por visitantes de associados adimplentes, em nimero de até
4 (quatro) pessoas por unidade habitacional (C);

b) o consumo de bebidas (dgua e isotdnico), bem como repositores energéticos em
gel, barra de cereais e barra proteicas, nos ambientes da academia (A);

¢) o consumo de bebidas em latas de aluminio e recipientes plasticos na piscina (A);

Art. 6°. E dever do associado quando da utilizacgo dos espagos coletivo:

a) reparar todo e qualquer dano decorrente da ma utilizacao dos equipamentos que
compdem os espacos coletivos;

b) solicitar ao funcionario da Associacao que ligue e desligue a sauna;

¢) na academia, observar as normas de equidade de direito e a cordialidade em
relacdo aos demais usuarios, respeitando o revezamento dos equipamentos;

d) naacademia, em caso de necessidade de revezamento, observar a limitagao de 30
(trinta) minutos para a utilizacao de equipamentos (bicicletas, esteiras e transport),
obedecendo o quadro de ordem de utilizagao (A);

€) na academia, responsabilizar-se pela avaliagdo médica, que ateste aptidéo para a
realizacao de exercicios fisicos;

f) naacademia, utilizar trajes e ténis apropriados ao exercicio fisico e toalha adequada

a higienizacao (B);

g) na academia, utilizar a televisdo sem som (A);
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h) na academia, promover a limpeza dos equipamentos, e a guarda de colchonetes e
halteres e outros materiais nos locais apropriados (B);

i) na academia, fazer uso de servicos pessoais de treinamento, por professor
habilitado, previamente cadastrado junto a administracdo da Associacao (B);

j) usar aducha, antes de entrar na piscina (A).

Art. 7°. E proibido:

a) danificar por uso inadequado os moveis, utensilios, equipamentos e objetos, ou
remové-los dos espacos de uso coletivo mesmo que temporariamente (B);

b) fazer algazarras, correr e praticar atos que possam importunar aos demais usuarios,
incluindo a utilizagdo instrumentos musicais, equipamentos sonoros, radios,
televisores, e outros aparelhos eletrénicos sem o uso do fone de ouvido (B);

¢) o consumo de quaisquer tipos de alimentos bem como de bebidas nio autorizadas
no Art. 4° (A);

d) utilizar as areas de uso coletivo fora dos horarios previstos no Art. 2° (B);

e) utilizar qualquer dos espacgos de uso coletivo, fisica e psicologicamente alterado
pelo uso de alcool ou substancias ilicitas (B);

f) fumar, fora dos locais previamente definidos pela Associagcdo, qualquer tipo de
cigarros, cachimbo, narguilé e/ou utilizar quaisquer substancias ilicitas nas areas
internas, externas e banheiros (B);

g) na area da piscina e do deck, praticar jogos esportivos, tais como frescobol, peteca, -
bola etc. (A);

h) a utilizacao da piscina por criancas com fraldas, que nao sejam apropriadas (B);

I) na piscina, utilizar de acessorios de natacio, que possam causar perigo aos demais
usuarios, tais como: nadadeiras de mergulho, pranchas e flutuadores incompativeis
com o tamanho da piscina, etc.(A);

j) utilizar utensilios, moéveis e ou qualquer material de outras areas do Residencial (B);

k) entrar molhado na academia (A);

l) utilizar laminas de barbear na sauna, ou ingressar com chin/gjo cremes, pentes (A).
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Art. 8°. As penalidades indicadas ao final de cada alinea para o caso de violagbes dos
deveres e das proibigdes obedecerao aos critérios estabelecidos no Regimento Interno da
Associacéo.

Art.9°. A reincidéncia nas violagdes as normas descritas no Art. 6° e 7° poderao importar
na suspensao do direto de uso dos espagos por um prazo de até 06 (seis) meses a critério
da administragdo da Associacggo.

Art. 10. Para efeito do ressarcimento de eventuais danos pelo associado infrator, a
administragdo da Associacao realizara levantamento de precos entre empresas e pessoas
habilitadas a execugéo dos servigos de reparo ou reposi¢do. A recusa ao pagamento, ou
sua demora por mais de trinta dias, a partir da data da notificacao relativa ao ressarcimento
das despesas havidas com reparacao dos danos causados, na propositura de demanda
judicial do débito, que devera ser acrescido de custas e honorarios advocaticios de 20%
(vinte por cento), bem como a perda do direito de uso dos espacos até o cumprimento das
obrigacdes.

Art. 11. A Associagéo n&o é responsavel por furtos, danos ou qualquer tipo de lesio
sofrida por associados ou convidados ocorridos dentro ou fora dos espacos de uso coletivo.

Art. 12. Esta norma administrativa entra em vigor na data da sua publicagao.
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